
Ärzte Forum Aargau
Jugendliche und junge Erwachsene:  

Arbeiten mit gesundheitlichen Beeinträchtigungen

Donnerstag, 15. Juni 2023, 14:00 Uhr

Kultur- und Kongresshaus, Schlossplatz 9, 5000 Aarau

Einladung
Jugendliche und junge Erwachsene:  

Arbeiten mit gesundheitlichen Beeinträchtigungen

Seit der IV-Weiterentwicklung werden Jugendliche beim Übertritt ins Erwerbsleben noch gezielter unterstützt. 

Die Begleitung von jungen Menschen mit psychischen Erkrankungen ist zudem neu gesetzlich verankert.  

Ziel ist es, diese Jugendlichen und jungen Erwachsenen in die Gesellschaft und den ersten Arbeitsmarkt zu 

integrieren und so Invalidität zu vermeiden.

Der Schlüssel zum Erfolg ist die interdisziplinäre Zusammenarbeit aller Beteiligten. Wie diese gerade für  

junge Patientinnen und Patienten gut gelingen kann, zeigen zwei Fachreferate und der persönliche Austausch 

am Ärzte Forum 2023.

rad@sva-ag.ch

www.sva-ag.ch/aerzte-forum-aargau 

mit freundlicher 

Empfehlung:

Sie erhalten für Ihre  Teilnahme an der  Veranstaltung 3 SIWF- und 2 SIM-Credits. 

Jetzt anmelden und dabei sein
zum Anmeldeformular

https://scnem.com/art_resource.php?sid=gv6ji.1be60i7
https://scnem.com/art_resource.php?sid=gv6ji.1be60i7))


Welcome Coffee

Begrüssung

Impulsreferat
Zwischen Fehlanreizen und Widersprüchen: Gesundheitsversorgung und  

psychische Gesundheit

Die Gesundheitsversorgung ist regional sehr unterschiedlich organisiert, die Inanspruch

nahme variiert stark und ist durch Fehlanreize geprägt. Wie wirkt sich das auf die 

psychische Gesundheit, insbesondere von Jugendlichen und jungen Erwachsenen aus? 

Impulsreferat
Was hilft, wenn vermeintlich nichts mehr funktioniert? Berufliche Integration  

von belasteten Jugendlichen und jungen Erwachsenen

Der Einstieg ins Berufsleben ist für Jugendliche ein wichtiger Schritt bei der Integration  

in unsere Gesellschaft. Wie können belastete Jugendliche und junge Erwachsene  

auf ihrem Weg verstanden und unterstützt werden?

Pause

Workshops
Die Workshops finden zeitgleich statt. Wählen Sie bei der Anmeldung bitte  

Ihren Favoriten aus.

Alles oder nichts? Der Balanceakt zwischen 0 und 100 Prozent Arbeitsfähigkeit

Als behandelnde Ärztin oder behandelnder Arzt nehmen Sie eine massgebende  

Rolle ein, denn Sie sind für Ihre Patientinnen und Patienten Vertrauensperson und  

Sie können sie während der beruflichen Eingliederung entscheidend unterstützen.  

Was ist in diesem Kontext gerade bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen beson-

ders wichtig? Wann ist ein Gespräch mit dem Regionalen Ärztlichen Dienst (RAD)  

oder mit dem Eingliederungsberater oder der Eingliederungsberaterin sinnvoll?

Wie gelingt die berufliche Integration von belasteten Jugendlichen und  

jungen Erwachsenen?

Eine konstruktive Zusammenarbeit mit Ihnen als Behandlerin oder als Behandler ist  

das A und O für eine erfolgreiche berufliche Eingliederung von Jugendlichen und jungen 

Erwachsenen. Es ist wichtig, Ereignisse, welche zu Ausbildungsverzögerungen führen 

können, frühzeitig zu erkennen. Dann können geeignete Massnahmen ergriffen werden, 

um den Einstieg in die Berufswelt erfolgreich zu gestalten oder den Verlust der Arbeits-

stelle zu verhindern. Welche Rolle können Sie als behandelnde Ärztin oder behandelnder 

Arzt dabei einnehmen?

Fazit
Die wichtigsten Erkenntnisse des Nachmittags kompakt für Sie zusammengefasst. 
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Bruno Boschung
Leiter Regionaler  

Ärztlicher Dienst (RAD) 
SVA Aargau

Prof. Dr. med. Urs Hepp
Facharzt Psychiatrie & Psychotherapie
Meilener Institut Zürich / hepp-health

Dr. med. Claudia Tapparelli
FMH Kinder- und Jugendpsychiatrie  

und -psychotherapie

Daniela Lager
Moderatorin / Redaktorin SRF

Astrid Palca
RAD-Ärztin

Pascale Sutter
Fachspezialistin  
Geldleistungen

Brigitta Geiger
RAD-Ärztin

Andrea Lampart
Berufsberaterin und  

Fachexpertin


