
Rentenvorausberechnung

Tipps & Tricks

Hilfreiche Informationen, die Ihnen das Ausfüllen 
des notwendigen Antrags erleichtern



Diese Anleitung unterstützt Sie beim Ausfüllen des Antrags für eine Rentenvorausberechnung. 
Das dazu notwendige Formular des Bundes finden Sie auf unserer Website. Geben Sie folgenden 
Link in Ihrem Browserfenster ein: www.sva-ag.ch/ahv-berechnen

Wo finde ich was?

Klicken Sie hier, um zum Formular «318.282 Antrag für eine Rentenvorausberechnung» 
zu gelangen.
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Klicken Sie hier, um das Formular auszufüllen.
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Wo finde ich was?



Diese Anleitung gibt Ihnen punktuell zusätzliche Hinweise, 
die Ihnen das Ausfüllen des Antrags erleichtern.

Klicken Sie sich Schritt für Schritt durch das Formular und 
füllen Sie alle notwendigen Angaben aus. So können wir 
Ihre zukünftige Rente möglichst genau vorausberechnen.

Für das Ausfüllen des Formulars benötigen Sie ungefähr 
30 Minuten.
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Anleitung
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Bitte nennen Sie Ihre vollständigen Kontaktangaben, damit wir Sie bei Unklarheiten
kontaktieren können. 

Meine Kontaktangaben
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Ehe und Partnerschaft - 
jede Rente ist individuell 

Erworbene Einkommen während der Ehe werden geteilt. Dies hat Einfluss auf Ihre AHV-Rente. 
Aus diesem Grund benötigen wir die Angaben Ihrer Ehepartnerin oder Ihres Ehepartners. 

Wie jeder Lebenslauf ist auch die AHV-Rente individuell. Auch bei Ehepaaren wird die Rente für 
jede Person individuell berechnet und später persönlich ausbezahlt.

Bitte beachten Sie, dass wir ausschliesslich Ihre Rente vorausberechnen. Falls Ihre Ehepartnerin 
oder Ihr Ehepartner ebenfalls eine Rentenvorausberechnung wünscht, ist ein separater Antrag 
notwendig. Idealerweise reichen Sie uns die beiden Anträge gleichzeitig ein. 

Speicherfunktion

Sie haben die Möglichkeit das Formular zu speichern und später 
weiterzubearbeiten. Oder Sie stellen das gespeicherte Formular 
Ihrer Partnerin oder Ihrem Partner als Vorlage zu Verfügung.
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Wenn Sie Kinder haben, werden Ihrem Einkommen sogenannte Erziehungsgutschriften ange-
rechnet. Um die Gutschriften anrechnen zu können, benötigen wir die Angaben Ihrer Kinder - 
auch wenn sie bereits erwachsen sind. 

Meine Kinder
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Frühere Ehen

Während einer Ehe werden die Einkommen geteilt. Dies gilt nicht nur für aktuelle, sondern 
auch für frühere Ehen. Um die Höhe Ihrer zukünftigen AHV-Rente möglichst genau berechnen 
zu können, ist es für uns wichtig zu wissen, wann eine allfällig frühere Ehe begann und 
wann sie endete. 



9

Auslandsaufenthalt

Bitte erwähnen Sie hier, wenn Sie im Ausland gearbeitet haben. Das hilft uns dabei, Ihre Alters-
rente möglichst genau vorauszuberechnen.
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Zukünftiges Erwerbseinkommen

Bei der Rentenvorausberechnung werden nicht nur Ihre bisherigen, sondern auch zukünftigen 
Einkommen berücksichtigt. Bitte teilen Sie uns mit, wie hoch Sie Ihr künftiges Einkommen schät-
zen. Je genauer diese Angaben sind, desto präziser wird die Rentenvorausberechnung.
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Flexibles Rentenalter

Wir berechnen grundsätzlich, wie hoch Ihre AHV-Rente sein wird, wenn Sie das ordentliche
Rentenalter erreichen (Frauen 64 Jahre, Männer 65 Jahre). 

Wenn Sie zusätzlich wissen möchten, wie hoch Ihre Rente ausfallen wird, wenn Sie sich früher 
oder später pensionieren lassen, können Sie dies hier angeben. Sie erhalten dann mehrere
Varianten der Vorausberechnungen von uns. 
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Beilagen

Beilage 1-3 | Kinder von nicht verheirateten Eltern

Sind Sie mit dem anderen Elternteil Ihres Kindes nicht verheiratet? Dann kann es sein, dass eine 

Vereinbarung oder ein Entscheid über die Anrechnung der Erziehungsgutschrift vorliegt. Bitte 

reichen Sie dieses Dokument mit diesem Antrag ein.

Beilage 4 | Arbeitssuchend

Diese Beilage benötigen wir nur, wenn Sie aktuell auf Stellensuche sind.

Beilage 5 | Kopie an eine Drittperson

Soll eine Drittperson eine Kopie Ihrer Rentenvorausberechnung erhalten? Dann benötigen wir 

eine entsprechende Vollmacht von Ihnen. Bitte legen Sie diese bei.

Zusätzliche Beilage | Geschieden

Sind Sie geschieden? Bitte legen Sie zusätzlich zu den erwähnten Beilagen eine Kopie

Ihres Scheidungsurteils bei. Dieses liefert uns wichtige Informationen für Ihre Renten-

vorausberechnung.
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Einsenden

Drucken Sie das ausgefüllte Dokument aus und unterzeichnen Sie es von Hand. Anschliessend 
senden Sie es bitte an folgende Adresse:

SVA Aargau
Kyburgerstrasse 15
5001 Aarau

Oder Sie scannen die unterschriebene Seite ein und senden sie mit dem ausgefüllten Dokument 
per E-Mail an: 

renten@sva-ag.ch

Haben Sie Fragen? Wir beraten Sie gerne. 

Sie erreichen uns unter +41 62 837 89 60 oder renten@sva-ag.ch.

Sie erhalten Ihre Rentenvorausberechnung nach 4-6 Wochen per Post.



SVA Aargau
Kyburgerstrasse 15
5001 Aarau




